Villámcsapásokról
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Magyarországon elsősorban május közepétől augusztus végéig számíthatunk villámlással járó viharokra.(1.ábra) Hazánkban évente 20-40 embert ér villámcsapás, ezek többsége szabadterületen következik be. 
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1. ábra Zivatarok havi eloszlása Magyarországon több éves átlag alapján
A villám a legkisebb ellenállású utat keresi, ezért az élő szervezetek magas víztartalmuk, következésképpen alacsony villamos ellenállásuk miatt potenciális veszélynek vannak kitéve. Az emberi testet érő közvetlen villámcsapás élettani hatása a nagyfeszültség okozta sérülésekhez hasonlít. A villámáram a belépési és a kilépési ponton égési sérüléseket okozhat, az ereken és a perifériás idegrendszeren átáramolva pedig tönkreteheti a mozgást irányító és az érzeteket továbbító idegkötegeket. Emiatt bármely villámcsapás által okozott áramütés azonnali szívleálláshoz, halálhoz vezethet. Abban az esetben van esély a túlélésre, ha az áram a testfelszínen folyt keresztül, de ilyenkor is felléphet bénulás, amnézia, görcsök, égés vagy szívkárosodás.
A villámcsapás közvetve arra is hatással van, aki csak a közelében tartózkodik. A villám árama a talajban a földet érés helyétől minden irányban szétterjed. 
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2. ábra A lépésfeszültség szemléltetése a lábak közt a testen átfolyó áram
A villámcsapás talppontjától számított nagyjából háromméteres körzet veszélyzónának minősül, mert a két lábfej között keletkező feszültségkülönbségnek szintén súlyos következményei lehetnek.(2.ábra)
A villám által keltett jelentős nagyságú elektromágneses erőtér önmagában is okozhat szívritmus-zavarokat.
Akit villámcsapás ért, azt 24 órás megfigyelésre kórházba kell szállítani még akkor is, ha látszólag nem is történt komolyabb sérülés.
Az elsősegélyről:
· Azonnal hívjon mentőt!

· Ellenőrizze, hogy a sérült lélegzik-e, van-e pulzusa, helyezze biztonságba az időjárás viszontagságaitól, gondoskodjon róla, hogy ne fázzon és melege se legyen.

· Ha a sérült eszméleténél van, helyezze stabil oldalfekvésbe. Közben figyelje, hogy rendesen lélegzik-e.

· A további sérülések kezelése: az égési sérüléseket steril sebkötöző anyaggal fedje be, ha csonttörés is van, ne nyúljon az érintett testrészekhez.

· Ha a légzés leállt, de érezhetően van pulzus, lélegeztesse a beteget szájból szájba, ha a pulzus nem tapintható ki, alkalmazzon szívmasszázst.

· Ha a betegnek megállt a szíve, fektesse a hátára, és alkalmazzon mellkaskompressziót!

Teendők villámlás esetén:

· Ha van egy ház a közelben, legjobb, ha annak közelébe húzódunk, az épület villámhárítójától (ha van) legalább 3-4 méterre.

· Lehetőség szerint menjünk be egy házba.

· Ne álljunk az ablakhoz, azokat zárjuk be.

· Kerüljük az antennák, nagyobb fémszerkezetek közvetlen környezetét.

· Ne tartózkodjunk vízben. 
· A villám általában a térség legmagasabb pontjába csap bele, ezért nem ajánlott magányos vagy erdőszéli fa alá húzódni.

· Ha sík területen tartózkodunk, legjobb, ha leguggolunk, összezárjuk lábfejünket, és ebben a helyzetben várjuk meg, míg elvonul a vihar.

· Viharos időben lehetőleg maradjunk az autóban, zárt ajtók és ablakok mögött. Az autó fémkarosszériája ún. Faraday-kalitkát képez, ezáltal jó védelmet nyújt a villámcsapás ellen.
A villámcsapás természeti jelenség, megelőzni nem tudjuk, védekezni a rendelkezésünkre álló technikai eszközökkel tudunk. A tűzvédelmi előírások meghatározzák azoknak az épületeknek a körét, amelyre kötelező villámvédelmi berendezést kiépíteni.
Nem minden villámcsapás okoz tüzet, de igen gyakori, hogy az épület elektromos hálózata, a hálózatra kapcsolt elektromos készülékek, berendezések a villámcsapás hatásai által károsodnak. Ilyen jellegű események vizsgálata nem tartozik a katasztrófavédelem hatáskörébe. A villámcsapás okozta tüzek vizsgálatát azokban az esetekben végezzük el, amikor a tűzesetek vizsgálatára vonatkozó szabályokról szóló 44/2011. (XII. 5.) BM rendelet szerint indokolt, azaz a tűzeset következtében haláleset történt, a tűzeset minõsített fokozata III-as vagy magasabb volt, a hatóság vezetője szakmai szempontból indokoltnak tartja).

A villámcsapások esetében gyakori, hogy nem csak a villám becsapódási helyén keletkeznek károk, hanem annak környezetében is károk keletkeznek. Ez alapján megkülönböztetünk elsődleges és másodlagos hatásokat.

Elsődleges hatások

· Hőhatás: a rendkívül nagy áramerősség hatására a becsapódási hely, felület, vagy esetleg annak környéke, továbbá a becsapódásnak kitett vezető megolvad. A hőhatás egyben gyújtóhatást is jelent, jelenthet.

· Romboló hatás: falak, épületek szerkezeti elemei, stb. ledőlnek. Nedves anyagokban hirtelen gőz fejlődik, és fizikai robbanás következik be. Fák gerendák, stb. megrepednek.

Másodlagos hatások:

· Az impulzus jellegű elektromágneses hatásra a tárgyak, anyagok elmozdulnak a helyükről, szétrobbannak, deformálódnak, tönkremennek.

· Indukciós hatás: a villámcsapás sújtotta elektromos vezetőben feszültség indukálódik.

Védekezés a villámcsapás hatásai ellen:

A villámvédelem szerepe, hogy csökkentse a villám által az építményeket, illetve személyeket érő sérülések és meghibásodások bekövetkezésének valószínűségét, súlyosságát. A villámvédelem eszköze a villámhárító, amely az biztosítja, hogy közvetlen villámcsapás esetén se keletkezhessen az építményben tűz, és az építményben tartózkodókat ne érhesse villámeredetű áramütés. (1.kép)
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1. kép Villámvédelmi berendezés a tetőszerkezeten
A villámvédelem másik eszköze az úgynevezett túlfeszültség-védelmi rendszer, amely a villamos hálózatba épített eszközök segítségével (2.kép) a villamos berendezéseket óvja a közvetett (akár az építménytől 1-2 km-re bekövetkező) villámcsapás hatásától. 
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2. kép Mobil és beépíthető elektromos hálózati túlfeszültség-védelem 
A szakszerűen kiépített villámvédelmi rendszer nagyfokú biztonságot nyújt a villámok közvetlen és közvetett hatásaival szemben.
Adatok:

2015-ben 162 esetben riasztották a tűzoltókat villámcsapás okozta káreseményhez ebből 92 esetben a villámcsapás tüzet is okozott. 2016.01.01.-2016.05.31. időszakban 21 esetben riasztották a tűzoltókat villámcsapás okozta káreseményhez. A villámcsapás 10 estben az épületszerkezetek károsításán felül tüzet is okozott. A többi esetben technológiai meghibásodást, valamint az elektromos hálózatokban, az elektromos berendezésekben, kéményekben, tetőszerkezetekben okozott károsodásokat. 
2011-2015-ig terjedő időszakban, azokban a villámcsapás okozta esetekben ahol tűzoltói beavatkozásra volt szükség szerencsére haláleset nem, viszont sérülések történtek, valamint több embert kellett kimenteni a villámcsapás sújtotta épületekből. (3.ábra)
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3. ábra Villámcsapás okozta veszélyeztetés személyek tekintetében
Az épületek aktív és passzív villámvédelmének kiépítésével a villámcsapások okozta személyi sérülések, épületkárok és lakástüzek megelőzhetőek!




A lépésfeszültség miatt a testen áthaladó elektromos áram.
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Munka1

				2011		2012		2013		2014		2015

		megmentett személyek		4		26		0		6		1

		sérült személyek		4		4		1		9		6






